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A Igreja tem seus grandes ciclos litúrgicos, cada qual 

com suas características e finalidades para nos ensinar 

as verdades da fé, e guiar nossa vida espiritual. Por 

analogia, diria que estamos vivendo o Tempo da 

Quaresma, como a mãe natureza vive o seu outono. É o 

momento do desvencilhar-se, é o momento de nos 

libertar e de deixar cair por terra o “homem velho” para 

dar lugar ao “homem novo”. Homem novo este que virá 

acompanhado com o perfume da ressurreição e os 

cantos dos anjos que entoam o solene “Aleluia 

primaveril”. 

É preciso ter coragem para abandonar nossas “folhas 

velhas” e nossos “galhos secos” que teimam em 

permanecer em nós, mesmo sem vida. Estão agarrados a 

nós como se nos pertencessem de maneira definitiva. 

Lutam por ficar e não se deixam facilmente vencer. Na 

natureza, entra em cena o vento que ajuda as plantas a 

se libertar daquilo que não é mais necessário. Ventos 

fortes, às vezes, são necessários para levar as folhas e os 

galhos secos que “insistem” em permanecer agarrados à 

arvore. Nós cristãos, como na natureza, temos um forte 

aliado: é o Espírito Santo de Deus. Ele nos auxilia na 

tarefa tão árdua de discernir o momento certo de nos 

desprender das coisas antigas para que haja em nós 

possibilidade de regeneração. É imperioso rezar e pedir 

a Deus que envie, neste tempo de Quaresma, o seu 

Espírito Santo para cumprir a missão de levar para longe 

o que nos atrapalha e nos suga. Da mesma forma que as 

folhas e os galhos secos não resistem à força dos 

ventos, não há vício em nós que resista à força do 

Espírito de Deus. Estejamos sempre unidos em oração e 
uma Santa Quaresma a todos! 

É Tempo de Quaresma 
Pe. Pavlos Tamanini 

 
 

 

 Ícone de Cristo da 

Extrema Humildade. 
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PÁGINA 2 BOLETIM INFORMATIVO  

 

Início do Tempo de Quaresma 07/03 

Constantino Atherino 09/03 

Catarina Comninos 14/03 

Gregório Kotzias 14/03 

Manuela Kotzias 15/03 

Flora Diamantaras 17/03 

Apóstolo Pitsica 18/03 

Nilton Szpoganicz 20/03 

Gabriel Pitsica 24/03 

Cosmos Comnininos 29/03 

Zafiria Steiner 04/04 

Eloá Pitsica 06/04 

Anastacia Nicolapopulos 26/04 

Aniversários e Datas Especiais 

 

Março 2011 
 
1º Domingo da Quaresma / Domingo da Ortodoxia     13/03 às 10h00 

2° Domingo da Quaresma / Domingo das Santas Relíquias    20/03 às 10h00 

Festa da Anunciação do Anjo à Virgem  Maria 

3° Domingo da Quaresma/ Veneração diante da Cruz    27/03 às 10h00 

 

Abril 2011 

4° Domingo da Quaresma/ São João Clímaco     03/04 às  10h00 

5° Domingo da Quaresma/ S. Maria do Egito     10/04 às 10h00 

Domingo de Ramos       17/04 às  10h00 

Ofício e Bênção dos Santos Óleos       20/04 às  19h00 

Quinta-Feira Santa – Divina Liturgia        21/04 às  10h00 

Quinta-Feira Santa – Ofício dos 12 Evangelhos     21/04 às  19h00 

Preparação do Epitáfio       22/04  às  11h30 

Exéquias de Cristo e Procissão com o Epitáfio     22/04  às  20h00 

Sábado Santo       23/04  às  10h00 

Páscoa – Ressurreição de N. Senhor Jesus Cristo     23/04  às  21h00 

 

Próximas Liturgias 

 


