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O MELHOR DA ARTE GREGA

O MELHOR DA ARQUITETURA

TERCEIRO CAPITULO

EM MUITOS LUGARES antigos da Grécia, mesmo quando nfio puderam salvar-se estruturas
arquitetonicas que ndo conservaram por serem feitas de materiais organicos, cuidadosas técnicas de
escavagdo arqueologica, raspando o solo e observando as suas diferengas de cor, permitiram descrever
os materiais e as formas das primeiras constru¢des neoliticas e da idade do bronze. Estas consistiam
em troncos de madeira espetados no chio que sustentavam ema estrutura de ramos cobertos com barro
para as paredes; o chdo era formado por uma camada de terra batida e o teto por ervas e folhas. As
aldeias eram construidas por grupos de varias casas grandes rodeadas exteriormente por uma cerca de
madeira.

Estas casas, construidas umas junto as outras e dispostas escalonadamentes na ladeira de uma
~ colina, com um ou dois andares e terragos sobre as casas inferiores, configuram uma das paisagens
mais tipicas de vivenda neolitica e presente no Mediterrdneo Oriental ainda na atualidade, sem
mudancas aparentes nas suas formas ao longo de sete mil anos.

Este tipo de construgdo € o que aparece nos niveis neoliticos do Palacio de Cnossos, em Creta.
Casas quadradas com muitas divisdes unidas uma as outras e sem distingdes entre elas, construidas em
tijolos cru sobre uma base de milhares de pedra, ddo lugar a um aspecto desordenado, trata-se da
origem do futuro palacio caracteristicas do Egeu no Bronze Médio.

UMA CIDADE FAMOSA: TROIA

A FUNDAGQAO da cidade de Troia teve lugar por volta do ano 3300 a.C. um pouco antes da
expansdo da Idade do Bronze no mediterrdneo oriental. Na reforma da cidade, por volta do ano 3000
a.C. apareceu pela primeira vez no Egeu uma fortificagéio de envergadura, com verdadeiras muralhas,
de cerca de 8 metros de altura e de 3 a 4 metros de largura na parte superior, com amplas rampas de
acesso e macigas torres quadradas de bocado a bocado.

Para trespassar as monumentais muralhas, aparece um novo edificio o Propileu: consiste numa
estrutura coberta em forma de H (foto publicada no boletim de margo), formada por dois longos muros

paralelos com paredes transversais nos quais se abrem as portas. A frente e atras das mesmas, dois

elegantes alpendres formam vestibulos simples também cobertos.

Trata-se de um acesso monumental que d4 passagem para o recinto interior no qual se dispdem as

vivendas, ordenadas segundo um critério urbanistico, outra novidade nas cidades do Bronze Antigo
Egeu. As ruas e rampas sdo pavimentadas com lousas polidas bem ajustadas.
O edificio mais importante, o Palacio, ¢ um Megaron como o de Sesklo, mas de grandes proporgdes:
45 metros de comprimento por 13 metros de largura. Os muros de 1,5 metros de espessura sdo feitos
em tijolo cru com uma estrutura de madeira. O chdo € de terra batida e muito espesso, no centro do
aposento encontra-se a “esjara” ou lareira, uma base circular feita de terra batida, endurecida pelo calor
do fogo. ‘

Entre o ano 2000 ¢ o ano 1400 a.C. a ilha de Creta foi um territorio controlado por numerosos
centros administrativos, entre grandes palacios, residéncias mobiliarias e vilas ou aldeias. Atualmente
conhecemos um bom numero deles, por ordem de importincia: Cnessos, Faistos, Malia, Zakros,
Palaicastro, Hagia triade, Arjanes, Tilissos. Ali teve lugar o apogeu de cultura Mindica

( Continuaremos no Proximo Boletim )
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NEA ANA TON KOXZMO
NOTICIARIO DO MUNDO ORTODOXO

WORLD NEWS

O OIKOYMENIKOY TIIATPIAPE¥HY
BAPOOAOMAIOY STH N IIOAQNIA

Varsovia — O Patriarca
Ecumeénico Bartolomeos 1 visitou
no dia 25 de janeiro passado a
Pol6nia, atendendo um convite do
Presidente daquele pais, Alexandre
Kwasniewski. Ele encontrou-se

i também com o Primeiro Ministro,
" Zerze Bouzek, e com o Presidente
do Parlamento, Masier Plazinski.

O Patriarca foi convidado a
falar ao Parlamento Polonés e o
tema que escolhe foi “A Igreja
Ortodoxa e os problemas de hoje
do mundo moderno”. ‘O Patriarca
foi calorosamente aplaudido de pé
pelos Parlamentares. Nos

£ ; N. Manginas
R Patriarch Bartholomew is talking with the President of the Polish Republic Aleksander
encontros que o Patriarca teve com  Kwasniewski during breakfast. Also shown is Metropolitan Savva of Warsaw and All Poland.

o Presidente e o Primeiro Ministro, o # g R
foi assegurado que o governo da Pol6nia mostra especial atengio para a Igreja Ortodoxa que hoje
mantém mais de 800.000 (oitocentos mil fiéis). O Patriarca celebrou a Divina Liturgia na Catedral da
0 Tey s INRAOTORN : 4 - Cidade de Brotsal,
A acompanhado do Arcebispo
Ortodoxo  Primaz da
Pol6nia, Savas, e com os
Metropolitas Langada
Spyridon, Evdokiados
Irineos e mais Prelados da
Europa. 0 Patriarca
encontrou-se também com
Arcebispo Primaz Catdlico
da  Polonia, Cardinalio
Klemp, com o Ministro das
Relagdes Exteriores daquele
pais, com o Prefeito da
Capital, Varsovia, e outros
lideres religiosos e politicos.
-. O Patriarca, acompanhado

- ’ E T ) ) wc do Arcebispo de Varsovia.
0 Mavayiétatog CUVOSEUBHEVOS arnod ToV Mntqonoﬂi‘cn BapooBiag kai néong Mofwviag visitou o Monastério do
t $apRa nepinyeital tnv Movii tou Ayiou Ovoudpiou otn Jableczna.

P

Nik. Mayyivag

Santo Onoufrio na cidade de
% Jableczna. O Embaixador da Grécia em Varsovia ofereceu uma recepgdo calorosa para o Patriarca e
~  sua comitiva, esta foi a segunda visita do Patriarca a Polonia, a primeira foi em 1998.

Nas fotos: Acima — O Patriarca Bartolomeu conversando com ¢ Presidente da Polonia e com o Arcebispo Savas.
Abaixo — O Patriarca, acompanhado do Arcebispo e outros religiosos na visita ao Monastério de Santo Onoufrio.
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NEA ANA TON KOXIMO
NOTICIARIO DO MUNDO ORTODOXO
WORLD NEWS

ATIVIDADES DO ARCEBISPO

DE NY DEMETRIOS
ACADEMIA DE SAO o : Sy
BASILIO - O Arcebispo de - : : Kot N
Nova Iorque presidiu a nova . -
Diretoria da  Academia
Ortodoxa de Sio Basilio,
depois da elei¢do. O
Arcebispo parabenizou os
novos diretores da Academia
explicando o papel desta no
Mundo ortodoxo, dizendo
que ela “ndo € uma simples
instiotui¢do aos E.U.A., mas
uma poténcia tremendamente
forte, para todos aqueles que
estudarem e querem no o SR
futuro  servir a  Igreja The New St.Basil's an;d of Trustees.
Ortodoxa™ pediv 205 novos §t, Basil’s New Board Inducted
diretores, pensar  juntos, . i o i M
trabalhar em harmonia para o beneficio das geracdes
vindouras.

D. Panagos

( Na foto, o Arcebispo com a nova Diretoria)

o Arcebispo Demetrios
recepcionou e deu as boas vindas
ao Arcebispo khajag Barsamiam
(centro da foto), Chefe da Igreja
Arménia Ortodoxa dos Estados
Unidos, junto com Bispo Viken,
representante da Igreja Arménia
em Washington.

-Na foto — O Bispo Grego
ortodoxo Dimitrios de Xantos &
extrema esquerda, € a extrema
direita o Vigario Geral da Igreja
Arménia nos E.U.A. Monsenhor
Krikor Maksoudian.

ARMENIAN HIERARCHS VISIT Esta foi a primeira visita

Archbishop Demetrios recently welcomed Archbishop Khajag Barsamian (center) primate of ~ Oficial da delegagéo Arménia dos
the Dfocese of the Armenian Ch_urch of Amer{ca,alopg w?th Bishop Viken, t.he Churc_h’s legatg: in EU.A. a0 novo Arcebispo de
Washington,and the Very Rev.Krikor Maksoudian,acting vicar general and director of information ) .

for the diocese. At left is Bishop Dimitrios of Xanthos, Archdiocese ecumenical officer. nova forque Demetrios.

A DIRECAO DA S.AE AO ARCEBISPO

Nova lorque — Representantes do Conselho para os Gregos do Exterior (Didspora) visitaram o
Arcebispo de N.Y., Demetrios e informaram-no sobre as atividades do SAE. A diretoria do SAE é bem
conhecida no Brasil pelas suas atividades e participacdo no XII CONGRESSO CLERICO LAICO
DAS COMUNIDADES ORTODOXAS GREGAS DA AMERICA LATINA (Sdo Paulo, 1998). '
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NEA ANA TON KO:=ZIMO
NOTICIARIO DO MUNDO ORTODOXO

WORLD NEWS

§ NEA YOPKH. - Avtinpoowneia tou Zuppoudiou Anodnpou EAAnvicpol (ZAE)

i K. AVEDIOU ABEVC - NAYKOOHIOC NPOESPOC Tou EAE, O K. Xpriotog Touapag - npéespog

H Hyeoit Tou EAE OTOV APXIEMIOKONO || Town - & comunidad Grese

Town — A comunidade Grega
W— : ' 1l Ortodoxa deste longuissimo
&l pais celebrou a entronizagdo
do Novo Arcebispo da cidade
de Good Hope (Boa
Esperanca), Monsenhor
Sergios Kykotis em uma
cerimonia que foi atendida
por mais de mil pessoas na
Catedral ortodoxa de Sdo
Georges.

A cerimonia foi atendida
por muitos dignitarios do pais
como o Ministro das
Finangas, Leon Marcovitz,
pelo Prefeito de Cape Town,
Willian Bantom e muitos
representantes da Grécia e da
£MOKEPBNKE NPGGPHATA TOV ZEBACUIGTATO APXIENIOKONO AUEPIKAG K. ANUATPIO KOl Ilha de Chipre. )

TOV EVNUEPWOE GXETIKG WE TOUG OKONOUG KAl TIC SpUoTNPIGTNTEG TOU EAE. Tov O Novo Arcebispo Sergios
ApXIENICKONO NAAICIHVOUV and apiotepd, o K. Navog Iraupiavidng - ciugounog, o foi ordenado pelo patriarca de
NG NEPIPEPEITC AUEPIKIG KOl O K. AVSPENG Kwpospouog - GUHBOUROG. Alexandria e toda a Africa >

: e = ¢ Petros VII, depois que ele foi
eleito pelo Santo Sinodo de Alexandria. O Arcebispo Sergios € um dos mais novos Arcebispos da
Igreja Ortodoxa (33 anos), nasceu na Ilha de Chipre e estava servindo na Africa do Sul desde de 1997,
onde comegou sua missdo educativa das criangas desafortunadas. Na sua homilia de entronizagdo ele
deixou claro que quer trazer neste longinquo pais, compaix@o e sustentacdo para aqueles que precisam
atencdo especial. Ele disse que ama este pais com sua s montanhas porque lembram sua terra natal de

s

IGREJA DA ALBANIA OFERECE S 8.55 MILHOES PARA OS REFUGIADOS

TIRANIA — ALBANIA — A Igreja Autocéfala Ortodoxa da Albania, sempre pensando pelo bem estar
dos refugiados da tragédia de Kosovo e o seu Arcebispo Anastasios, que incansavelmente visita os
refugiados, mais uma vez ofereceu a importancia de - 8.55 milhdes num programa de emergéncia que
foi criado pelos fieis Ortodoxos de Canada, Inglaterra , Finlandia, Alemanha, Grécia, Holanda e mais
paises da Europa. Durante os ultimos meses quando comegou a tragédia de Kosovo, muitas atividades
foram criadas pela sociedade Ortodoxa Diaconia Agape ( D.A.) para este fim. Mais de 220 mil
toneladas de comida enlatada foram distribuidas aos refugiados. Novos diversos programas foram
criados para as criangas € outras pessoas necessitadas.

Um pequeno hospital foi criado e mais de 4.140 pacientes receberam tratamento. Mensalmente
mais de 11.800 refugiados e familias de Albaneses estdo se tratando neste pequeno Hospital. Com a
rapida volta dos refugiados em seus lares a D.A. contratou diversas companhias de construgdo para
reconstruir as casas que foram danificadas durante a guerra e construir também mais de 500 casas pre-
fabricadas. Assim foram instaladas 4.000 novas casas para os Kosovares.

( Noticias retiradas do jornal: OBSERVAT ORIO — ORTODOXO DE N.Y. -més de fevereiro )
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RELIGIAO ORTODOXA

Monsenhor Nectarios Salamanzidis
VIGARIO GERAL DO BRASIL

MONTE ATHOS NO MUNDO
CONTEMPORANEO

Durante dez séculos este grande centro mondstico e espiritual ndo parou de inspirar e alimentar
com sua for¢a espiritual quase a totalidade dos povos ortodoxos

O homem do final do século XX, que habita um mundo tecnologicamente evoluido mas muito
agitado, na maioria das vezes v€ o passado historico com os olhos do visitante de um museu.
Apesar do interesse que as pecas do museu produzem no visitante, freqilentemente ele comprova
a enorme distincia que o separa das idéias e inspiragdes geradoras daquelas pecas. E possivel
que o visitante, originario da mesma tradigdo que as pegas diante dele, sinta-se um estranho
diante dessa tradi¢do, e ndo participe das emogdes de seus criadores. Isto acontece porque no
século XX a humanidade chegou ao ponto de ter criado uma grande homogeneiza¢io, uma
civilizagdo tecnoldgica universal, dentro da qual rapidamente ficam opacos e desaparecem os
elementos culturais caracteristicos de cada um dos povos.

O Monte Athos (santa Montanha) constitui um imenso museu com objetos religiosos,
artisticos, arquitetonicos e culturais. A idade destes objetos varia desde algumas décadas até dez
séculos atras. A diferenca entre este Museu e outros que existem no mundo, e que neste ainda
residem os homens que continuam a viver com a mesma fé, as mesmas inspiragdes e convicgdes
daqueles que dez séculos antes comegaram a realizar a sua criagdo. O Monte Athos ¢ algo vivo
que pensa e respira, € este € o elemento que faz a diferenca.

A Peninsula monastica do Monte Athos estd ligada intimamente com a importincia e a
missio monastica ortodoxa no mundo contemporineo. A associagdo desta duas realidades é
muito evidente para aquele que conhece a historia da peninsula monéstica. Depois da decadéncia
dos grandes centros monasticos do Egito, da Palestina e do Monte Olimpo na Asia Menor, o

Monte Athos ficou como a unica grande regifo monastica com carater Pan-Ortodoxo. No Monte

Athos sobreviveram quase todas as formas de vida monastica que foram constituidas nos anos

antigos. E elas ndo somente sobreviveram mas conseguiram coexistir dentro da mesma area, de
tal forma para que nds, hoje, possamos falar de um modo novo de vida monacal, ou seja, para o
Monaquismo Athonita. Durante dez séculos este grande centro monastico e espiritual ndo parou
de inspirar e alimentar com sua forga espiritual quase a totalidade dos povos ortodoxos. Assim
chegou em tal ponto de ser o solido e perpetuo protétipo da vida espiritual ortodoxa e expressar
com a forma mais legitima e segura a vida monastica ortodoxa durante mil anos.

Com a entrada da Grécia na Unido Européia, inevitavelmente entrou nela também o Monte
Athos, como uma parte de um pais membro. Mas o Athos vive debaixo de uma especial
administragdo civil e religiosa, tendo sua prépria constituigio. E necessario, entdo, examinar as
particularidades espirituais e aquelas caracteristicas que constituem a singularidade do Monte
Athos, para que seja compreendido a diferenca dos principios ¢ do modo de viver que regem a
sociedade mundial. Por isto devemos analisar as formas de vida que predominam no Monte
Athos. Trés tipos fundamentais de vida monacal foram constituidos no Monte Athos no decorrer
dos séculos: O Cenobitismo, a Skite e o Eremitismo. Estes tipos se mantém até nossos dias e
nesse momento sdo os unicos conhecidos na totalidade do mundo ortodoxo. Interessante que
vejamos em rapidas palavras 0 que representa cada um deles. Vejamos, pnmexramente como

Continua na pagina  g7)
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MONTE ATHOS

Continuagdo da pdgina  06)

vive 0 monge em um Mosteiro Cenobitico do Monte Athos. Para este Monge cenobita o ciclo de
24 horas ndo comega pela manhi se ndo um pouco depois da meia-noite. Uma hora, mais ou
menos, depois da meia-noite toca o sino, que ir4 acordar os monges que se levantaram em
seguida de seus leitos para comegar as ora¢des, cada um na sua sela. Esta ora¢do particular se faz
com a ajuda de um pequeno tergo de 1& (combosquine) em cada né do qual o monge repete a
oragdo: ... Nosso Senhor Jesus Cristo, filho de Deus, tem piedade de mim, pecador... Esta oragao
individual dura uma hora. Em seguida o mesmo sino toca de novo que o monge, deve-se preparar
para a oragdo comum na Igreja do Mosteiro (Catholicon). Na Igreja predomina uma pequena

° escuriddo imponente. Freqiientemente a Unica luz que ilumina provem das lamparinas as quais
inapagaveis brilham continuamente diante dos Santos Icones. Os monges tomam cada seu lugar
nos cabidos os quais estdo disponiveis ao longo das paredes da Igreja e em siléncio escutam ao
leitor que 1€ o oficio noturno (Mesonicticon). Depois deste celebra-se o Oficio das Matinas
(Ortros). A parte coral dos oficios canta-se alternativamente pelos dois coros, os quais estdo
distribuidos dentro de dois semicirculos que estio nas laterais da Igreja antes do Santuario. As
matinas terminam com a leitura das horas que no final delas j4 amanheceu o dia. O ciclo matinal
do culto coletivo termina com a celebragio da Divina Liturgia, cuja 0 comego € anunciado com o
badalar dos grande s sinos do Mosteiro. Estes sdo nos dias das grandes festas e uma verdadeira
melodia.

Depois da encerramento da Divina Liturgia os monges s3o convidados para o refeitorio. Do
ponto de vista arquitetonico, o refeitério se assemelha com a igreja, mas nesta semelhanga, falta
apenas o Iconostasio . No centro do semi circulo que corresponde ao fundo do Santuirio de uma
igreja normal e o lugar do superior, ao qual com ordem hierdrquica acompanham sacerdotes e
diaconos. Nas outras mesas retangulares sentam-se 0s monges que ndo possuem o sacerdécio e
que constituem habitualmente o maior nimero. A refeigio tem uma solenidade, mas a comida é
muito simples: na maioria das vezes, uma sopa e legumes. Ocasionalmente nas grandes festas e
nos domingos Ha queijo, ovos e peixes. O monge cenobita nunca come carne. Nos dias de jejum,
ou seja, segunda, quarta e sexta-feira, come uma sé vez. E proibido ao monge manter em sua
sela, qualquer tipo de alimento, apenas quando o monge estiver enfermo, mas com a divida
licenca do Superior (Igimeno). No espirito do monge a comida € uma concessio na debilidade
humana e uma necessidade natural. Para o0 monge a comida ndo é um prazer, por isso a expressdo
bom apetite, nunca passou na lingua monastica. As paredes dos refeitérios monasticos, na sua
maioria s3o inteiramente cobertos de afrescos, e nestes afrescos predominam as figuras dos
grandes ascetas, a escada das virtudes de S3o Jodio Escolastico e a segunda vinda. O monge deve
lembrar constantemente que para cle sobre todas as coisas existe o esfor¢o para o
aperfeicoamento de sua alma ¢ de sua salvagdo. O siléncio predomina durante as refei¢Ges.
Existe um pulpito no refeitério no qual o leitor I& a vida dos Santos que se comemora no dia ou

outro texto patristico. ) .
P Continua no préximo Boletim
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| NOVO E-MAIL |

Avisamos a todos 0s nossos amigos e colaboradores que, a partir do proximo Boletim ( do més de
IO ),estaremos com novo e definitivo provedor da internet, o IG - Internet Gratis, tendéncia
mundial de rede. J4 estavamos utilizando-o desde o més de Dezembro em carater experimental,

agora podemos utiliza-lo com total seguranga pois 0 mesmo se mostrou muito eficaz em todos os
sentidos. Portanto, nosso novo e-mail é:s.nicolzn@ig.com.br




NOTICIAS DE NOSSA IGREJA E COMUNIDADE

By Syriacos Diamantaras

No domingo dia 19 — Dia da Ortodoxia ~ foi realizada a Santa Missa, e no final, como ¢ de
costume Ortodoxo, fizemos a Procissdo dos Santo Icones. Todos os fiéis participaram levando nas
méos, cada um, um Santo Icone.

Com a Igreja repleta de fiéis, no domingo dia 26, foi celebrada uma Missa solene por ocasido do
Dia do Evangelismos ( Anunciagio de Nossa Senhom pelo Arcanjo Gabriel ) e a DOXOLOGIA
(Agdo de Gragas) pelo dia nacional da Independéncia da GRECIA (ano de 1821).

No final da Santa Missa, foi realizada a Grande Doxologia. Por ocasifio destas festas duas festas:
Religiosa e Nacional, o Padre Angelos leu duas mensagens para os fiéis. Uma do nosso Arcebispo de
Buenos Aires, Mons. Gennadios e a outra do nosso Embaixador em Brasilia, Exmo. Sr. Emmanouel
Wilandis. No final dos servigos religiosos foi oferecido pelo padre Angelos uma recepgio pelo
transcurso do seu aniversario.

Representantes da Escola de Filosofia Nova Acrépole, encabegados pelos Professores Julio Cesar
Adornos e Lidia Maria Spadotto, assistiram a estas celebragdes a convite de Padre Angelos.

Nas Sextas Feiras dias: 17,24 e 31 nos tivemos as 15 horas as Saludacdes da Nossa Senhora
( XAIRETISMI ).

O Padre Jodo Manoel, paroco da Comunidade S3o Jodo Apostolo, por ocasiio do Dia da
Ortodoxia, nos ofereceu, em nome da sua comunidade, um belo 6rgdo eletrénico; Em agradecimento,
Padre Angelos, em nome de nossa comunidade, ofereceu para o Padre Jodo, dois bonitos fcones: Um
de Nosso Senhor Jesus Cristo e o outro de Nossa Senhora Virgem Maria.

O KALIMERA em nome da nossa Igreja, agradece ao Padre Jodo por tdo belo presente.

As senhoras do Lanche (Filoptocos) da nossa comunidade, generosas como sempre, ofereceram
para nossa Igreja uma nova belissima BASE para o TRONO ARQUIEPISCOPAL e uma NOVA
CRUZ para a Semana Santa.

Em nome de toda a comunidade agradecemos as Senhoras.

O Padre Angelas por intermédio deste Boletim, quer agradecer a todos os que participaram na festa
do seu aniversario, as Senhoras do Lanche e pelos bonitos presentes que lhe ofereceram.
DEUS ABENCOE A TODOS

Recebemos do nosso Embaixador de Brasilia, Exmo. Sr. Emmanouel Wlandis, por ocasido da sua
aposentadoria, a seguinte mensagem:

MUDANCA NA EMBAIXADA

O Embaixador da Grécia no Brasil, EMMANOUEL WLANDIS, em Jace ao seu pedido de
aposentadoria e dispensa de suas honrosas fungdes diplomaticas, viaja de regresso neste més de Abril
para a Grécia, deixando recordagdes entre um grande circulo de amigos. Em seu lugar foi designado
o atual Embaixador da Grécia no México, Sr. EFSTRATIOS DOUKAS, licenciado em Direito pela
Universidade de Salonica e que ja residiu no Brasil em 1976, como Consul na cidade do Rio de
Janeiro, passando depois por Bonn, Belgrado, Nova lorque e México.

Acrescente-se que foi Diretor de Assuntos Internos e da Justica do Ministério das relacoes
Exteriores da Grécia em 1993, falando fluentemente o Inglés, Francés e Portugués.



Assunto: Cuida do mais Importante...
Prioridade: Alta

Era uma vez um jovem que recebeu do rei a tarefa de levar uma mensagem e alguns diamantes

a um outro rei de uma terra distante.
Recebeu também o melhor cavalo do reino para levé-lo na jornada.
- Cuida do mais importante e cumpriras a missdo! Disse o soberano ao se despedir.

Assim, o jovem preparou o seu alforje, escondeu a mensagem na bainha da calga e colocou as
pedras numa bolsa de couro amarrada na cintura, sob as vestes.

Pela manhd, bem cedo, sumiu no horizonte. E ndo pensava sequer em falhar.

Queria que todo o reino soubesse que era um nobre e valente rapaz, pronto para desposar a
princesa. Alias, esse era o seu sonho e parecia que a princesa correspondia as suas esperangas.
Para cumprir rapidamente sua tarefa, por vezes deixava a estrada e pegava atalhos que
sacrificavam sua montaria. Assim, exigia o0 maximo do animal.

Quando parava em uma estalagem, deixava o cavalo ao relento, ndo o aliviava da sela e nem
da carga, tampouco se preocupava em dar-lhe de beber ou providenciar alguma ragéo.

- Assim, meu jovem, acabas perdendo o animal, disse alguém.
- N#o me importo, respondeu ele. Tenho dinheiro. Se este morrer, compro outro. Nenhuma falta
fara!

Com o passar dos dias e sob tamanho esfor¢o, o pobre animal ndo suportando mais os maus-
tratos, caiu morto na estrada.

O jovem simplesmente o amaldigoou e seguiu o caminho a pé.

Acontece que nessa parte do pais havia poucas fazendas e eram muito distantes umas das
outras. Passadas algumas horas, ele se deu conta da falta que lhe fazia o animal. Estava exausto e
sedento. J4 havia deixado pelo caminho toda a tralha, com exceg@o das pedras, pois lembrava da
recomendacio do rei: "Cuida do mais impertante!"

Seu passo se tornou curto e lento. As paradas, freqiientes e longas. Como sabia que poderia
cair a qualquer momento e temendo ser assaltado, escondeu as pedras no salto de sua bota. Mais
tarde, caiu exausto no po da estrada, onde ficou desacordado.

Para sua sorte, uma caravana de mercadores, que seguia viagem para o seu reino, o encontrou
e cuidou dele. Ao recobrar os sentidos, encontrou-se de volta em sua cidade.

Imediatamente foi ter com o rei para contar o que havia acontecido e com a maior desfagatez,
colocou toda a culpa do insucesso nas costas do cavalo "fraco e doente" que recebera.

- Porém, majestade, conforme me recomendaste, "cuida do mais importante”, aqui estdo as
pedras que me confiaste. Devolvo-as a ti. Ndo perdi uma sequer.

O rei as recebeu de suas mios com tristeza e o despediu, mostrando completa frieza diante de
seus argumentos.

Abatido, o jovem deixou o palacio arrasado. Em casa, ao tirar a roupa suja, encontrou na
bainha da calga a mensagem do rei, que dizia:

"Ao meu irmio, rei da terra do Norte. O jovem que te envio € candidato a casar com minha
filha. Esta jornada é uma prova. Dei a ele alguns diamantes e um bom cavalo. Recomendei que
cuidasse do mais importante. Faz-me, portanto, este grande favor e verifica o estado do cavalo.
Se o animal estiver forte e vigoso, saberei que o jovem aprecia a fidelidade e for¢a de quem o
auxilia na jornada. Se porém, perder o animal e apenas guardar as pedras, ndo sera um
bom marido nem rei, pois tera olhos apenas para o tesouro do reino e ndo dara importéncia a
rainha nem aqueles que o servem".

Pode-se comparar esta historia com o ser humano que segue sua jornada na vida, tdo
preocupado com seu exterior, isto é, com os bens, que tudo guarda como se fosse ouro,
esquecendo de alimentar sua alma e espirito com a alegria e o amor de Deus. Certamente ndo
cumprird a missdo, jé que ndo sabe guardar o que é mais importante!

Professor ROBERTO ALONSO
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PARA SABER MAIS

Vocé sabia, que 0 més de Abril tem esse nome por que a palavra Abril significa “o que abre”, e no
hemisfério norte as flores da primavera abrem-se neste més de Abril?

As estagdes do ano sdo: Primavera, Verdo, Outono e Inverno. Cada estacio tem a duracdo
aproximada de trés meses. Tradicionalmente, essas estagdes estdo ligadas no ciclo das plantas. No
hemisfério Sul inicia no dia 23 de Margo o Outono, ji no hemisfério Norte, inicia-se a Primavera.

Com a chegada do Outono, as folhas comegam a cair. Na maior parte dos estados brasileiros, as
folhas ndo ficam amarelas antes de cairem; Ja nos estados de Sdo Paulo, Paran, Santa Catarina e
Rio Grande do Sul isso ocorre.

O Outono € uma esta¢do que vem depois do Verdo ¢ antes do Inverno, comega, pois, no dia 21 de
Marco e termina no dia 20 de Junho.

A Vagquejada € uma festa tipica das zonas rurais brasileiras; tem suas origens ligada ao ciclo do
gado, quando a principal fonte de economia brasileira era a criagdo dos varios rebanhos, isso se deu
no século XVIIL E uma festa de vaqueiros. Eles se retinem para separar, ferrar e marcar o gado.
Numa arena cercada, os vaqueiros montam animais indoceis, dando provas de habilidade e forca.
A cada boi derrubado, soltam-se foguetes ao som de musicas sertanejas. Os vaqueiros vitoriosos
vdo ficando em lugar de destaque. Quando termina a vaquejada, eles recebem com os prémios,
lagos de fitas coloridas, que sdo amarrados em seus bragos.

O Carnaval brasileiro foi introduzido pelos Portugueses em 1641. Tornou-se uma festa de cunho
popular, sendo realizada periodicamente e incorporando elementos do folclore, tanto de origem
negra como portuguesa. Caracterizou-se de inicio por uma serie de brincadeiras no Rio de janeiro,
conhecidas pelo nome genérico de “entrudo”, evoluindo até a consolidagio do samba e da
marchinha a partir de 1930. A maior festa popular do Brasil assume em cada regifo, caracteristicas
proprias. Esta festas de trés dias (Domingo Gordo, Segunda-feira Gorda e Terga-feira Gorda)
antecede a Quaresma, periodo de 40 dias do calendario Liturgico Cristdo, que se estende até a
Pascoa (para os Catolicos).

O alho ¢ uma planta herbicea, da familia das Lilaceas (Allium Sativum) proveniente da Asia

Ocidental. E uma planta cultivada no oriente, desde os tempos Biblicos. De 14 passou a Europa e a-

América. Suas folhas sfo lineares, as flores branco-sujas ou avermelhadas e o fruto tem a forma de
uma pequena capsula. A parte comestivel do alho é o Bulbo, constituido por 8 ou 12 dentes
envoltos por tinicas membranosas superpostas. Contem &cido fosforico livre e um 6leo volatil
caustico, que encerra sulfeto de alila. O alho ¢ longamente utilizado como condimento culinario, e
também na fabricagéc de produtos farmacéuticos.

Sobras de carne assada podem ser utilizadas em sanduiches, em bolinhos ou em recheios de bolo
de aipim, batata, etc.

Sobras de peixe podem ser transformadas em croquetes, maionese de batata com peixe, etc.

Para lavar o banheiro vire uma lata de coca cola no vaso, deixe que a bebida repouse por 1 hora e
depois dé descarga. O acido citrico elimina as manchas na porcelana.

Para assar um presunto defumado - esvazie uma lata de coca cola na forma para assar, envolva o
presunto em papel aluminio e asse-o. 30minutos antes que esteja pronto retire o aluminio para que
as gotas de coca dourem com o presunto.

¥ PADRE ANGELOS
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MITOLOGIA GREGA

By Pedro Paulo Raimundo

O PEQUENQO LADRAO E SUA MA'E

Certo dia um garoto roubou em sua escola um lapis de um de seus colegas, e levou-o para sua mie.
Esta ndo so deixou de adverti-lo, mas, ao contrario, ainda elogiou o que tinha feito.

- Muito bem, meu filho, é um lapis muito bom!

Depois de alguns dias, o menino novamente esteve roubando, e desta vez foi uma peca de roupa,
que levou para sua mde. Mais uma vez ela o elogiou. Os anos se passaram e o garoto se fez homem
Seus roubos continuaram e tornaram-se grandes e importantes.

Uma vez, quando tentava roubar um valioso objeto, prenderam-no em flagrante, amarraram-no e
levaram-no imediatamente ao carrasco. Muita gente veio a praga para apreciar o espetaculo do
enforcamento, e entre 0s curiosos encontrava-se a sua mée, que cheia de dor chorava e batia no peito,
gritando. Quando chegou a hora da execugéo, o jovem pediu ao carrasco que lhe desse a oportunidade
de dizer alguma coisa a sua mie, ¢ ja que era um homem condenado , deram-lhe permissdo.

- Incline-se um pouco mie, quero dizer algo ao seu ouvido, murmurou o jovem.

A mée entdo curvou sua cabega, pondo sua orelha perto da boca de seu filho, que no entanto
arrancou-a com uma mordida. A mie sentiu uma dor terrivel, e comegou a gritar e maldizer o seu
filho.

- Filho degenerado! Ja ndo chega todo o mal que tem feito, quis deixar sua mie incapacitada?

O jovem respondeu penalizado:

- Mie, se vocé me tivesse advertido quando lhe trouxe meu primeiro roubo, o lapis, nfo teria de
maneira nenhuma chegado ao ponto de me levarem a morte.

Este triste mito quer lembrar que o mal que fica sem castigo em seu principio, com o tempo
aumenta e se faz muito pior.

PIADAS

e Num desses modernos shoppings, 0 Manuel observa um adolescente colocar uma moeda e retirar
um refrigerante de uma maquina automatica. Gosta da coisa e se encaminha até o caixa, onde
adquire um saco cheio de moedas. Ai comeca: pde uma moedinha e retira um refrigerante, pde
outra, pega mais um, e vai indo nessa, sem parar, acumulando uma enorme quantidade de latinhas.
O seguranga do shopping , mtngado com a cena, vem até ele e pergunta:

- Eh portugués! Vocé nio vai parar de tirar refrigerantes?

- Mas claro que no vou parar, enquanto eu estiveire a ganhaire, eu ndo paro.

e Manuel vai naquele restaurante gri-fino. Encontra as mesas elegantemente arrumadas. Pratos,
talheres, guardanapos, tudo corretamente disposto. O que mais lhe chama a atengdo sdo os copos,
colocados na mesa com a boca virada para baixo.

- Raios, estes copos ndo tem boca!? E pegando um deles e olhando em baixo:
- Puxa, e nfo teim neim fundo!?

e Manuel e a Maria sio mesmo um casal vinte: O gajo esta a pregar um prego na parede mas nio
consegue de jeito nenhum. Acontece que o prego esta ao contrario, com a cabega virada pelo lado
da parede. E quando chega a Maria e d4 uma bronca nele.

- Mas tu ¢ burro mesmo Manuel, o pal Nio estas a veire que o prego € da outra parede?

Pedro Paulo Raimundo
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LOJA DE CONVENIENCIA DE DEUS

Quan me aprox:me: a..pcrta se abriu de uma v;gz.
B QUando dei por mimJa havia entrado, .,
Um gruﬁo de ANJOS eu w.Es‘!avam para tado lado.
e Um me deu uma cesta e disse. :
"Meu filho, compre com cuidado”.

Mat’s pra frente vmha a"COMPREENSA-b = )
' . Disso se Premsa aonde se for. ' '

.1 urma caixa ou
L um pacote

W %’o:s ele estava em tq:io olugar. - " v
Pafe:wra pegar alguma FORQA e CORAGEM‘*
- pra me ajudar a seguir na corrida.,
Nessa hora minha cesta estava lotando.
Mas Iembre: gue prec:sava de um pouco de BENQAO .

Prav Sathr avocé e a mim gatao fui atezo_ caixg..
Pra pagar pelas minhas cmpras, pois imaginei que ja
ttnha ﬁfdo pra fazer a vontade do ME;S‘T RE

estavam ao Iado entao p‘éguei de ambas também
Entao per'gunte: ao anjo "Agora, quanto eu devo ?"

! fO rn.

Ele sorr:a e dtsse: "So os Iewei_aonde quer g

Ele sé¥riu eutra vez e disse "G:nang:a, Jest;
sua conta mmm, muito tempo &tras”.
"Tudo o‘ que pedires em préce» zcom fé, voce Bt

o
®
¢
r ecebe . (Mateus, 27 22 ( Este belissimo texto n nos foi enviado pela )
Sra. Maria kotzias
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CULINARIA

CARNEIRQO AQ CURRY MADRAS

Ingredientes:

08 batatas pequenas cortadas ao meio.

02 cenouras médias descascadas e cortadas.

01 couve-flor pequena, cortada em galhinhos.
675 gr. de carne de perna de carneiro sem 0sso,
cortada em cubos de 2,5 cm.

03 ¢. sopa de Curry Madras em po ou Curry em
pasta.

15 ¢. de cha de pimenta do reino.

02 c. sopa de manteiga

02 c. sopa de oleo vegetal.

01 cebola grande em fatias.

04 dentes de alho amassados.

01 c. de sopa de paprica.

01 ¢. de cha de mostarda em po.

%, xicara de molho de tomate.

1 % caldo de galinha.

3 c. de sopa de passas.

Y4 limé@o fresco cortado em fatlas ﬁnas

02 ¢. de cha de sal.

01 ¢. de sopa de coentro ou salsa fresca picada.

Modo de Fazer:

1- Pré aqueca o fornoa 175° C.

2- Coloque uma panela grande para ferver
com agua e sal.

3- Escalde as batatas e as cenouras por trés
minutos.

4- Adicione a couve-flor por dois minutos.

5- Escorra a agua dos legumes e reserve-os.

6- Numa tigela media, misture a carne de
carneiro com curry e pimenta.

7- Numa frigideira média esquente a manteiga
e 0 6leo em fogo médio-alto.

8- Adicione a carne e refogue de 3 a 4 minutos
até dourar.

9- Adicione as cebolas e o alho e cozinhe por
dois minutos.

10- Misture a paprica, a mostarda, o molho de
tomate, o caldo de galinha e as passas.

11- Leve a mistura para ferver. Tire do fogo.

12- Coloque a carne numa assadeira, tampe e
asse por uma hora.

13- Adicione os legumes a assadeira.

14- Continue assando por mais 30 minutos até
os legumes ficarem macios.

15-Tempere com sal a gosto, enfeite com
coentro e sirva.
Serve 06 porgdes.

BOLO ENRIQUECIDO COM
PASSAS E TEMPEROS

Ingredientes:.

¥4 xicara mantelga amaclada

01 xicara de agucar.

01 ovo grande.

2 "2 xicaras de farinha de trigo.
01 c. de cha de bicarbonato.

01 c. de sopa de canela.

01 c. de sopa de pimenta-da-Jamaica.
01 xicara de leite morno.

01 c. de sopa de vinagre branco.
Y4 xicara de melado.

01 xicara de passas.

Modo de Fazer:

1- Pré aquega o forno a 175° C.

2- Unte uma forma de bolo quadrada.

3- Usando uma batedeira e uma tigela grande,
junte a manteiga e o agucar e bata até ficar
uma mistura leve e fofa.

4- Adicione o ovo, bata até misturar.

5- Numa‘tigela média peneire juntos a farinha,
o bicarbonato, a canela ¢ a pimenta-da
Jamaica.

6- Numa tigela pequena junte o leite e o
vinagre. Deixe ficar por 5 minutos.

7- Junte a mistura da farinha com a de
manteiga. Misture o melado ¢ o leite,
mexendo bem depois de adicionar cada um.

8- Adicione as passas, mexa até misturar.

9- Coloque a massa na forma e asse por 45 —
50 min.(Quando espetar um palito no
centro do bolo e este sair limpo, a massa
esta pronta.)

10- Esfrie o belo na forma por 5 min, vire numa
bandeja e deixe esfriar.

Serve 20 porg¢des.

PARABENS

Parabenizamos todos 0s que neste més de
abril festejam os seus Aniversarios e seus
Onomasticos, especialmente para o dia da
Pascoa.

Anastasios, Anastasias, Georgios e Jorges.
Que Deus abengoe todos com longa vida.




Xpiotos Hveotn

QUANDO CELEBRAMOS HOJE NA LITURGIA O MISTERIO PASCAL, NAO
COMEMORAMOS SOMENTE & MORTE E RESSURREICAO DE JESUS DE NAZARE,
QUE ACONTECERAM EM JERUSALEM HA DOIS MIL ANOS.

O ESPIRITO DO SENHOR RESSUSCITADO GUIOU A IGREJA DURANTE
TODA A SUA HISTORIA E A TORNA PASCAL EM TODAS AS EPOCAS, EM TODOS
0S8 SEUS MEMBROS E EM TODOS 0S ACONTECIMENTOS, SOBRETUDO QUANDO
ELA CELEBRA A SUA FE VIVIDA, QUE E PARTICIPACAO DA PASCOA DO
SENHOR, PRESENTE ENTRE NOS PELO SEU ESPIRITO.

KAAAO TIAZXA S&0S 0SS VOTOS DE

t PADRE ANGELOS
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