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ANO 2 - N° 9- MAIO/1998
BOLETIM INFORMATIVO DA COMUNIDADE ORTODOXA
HELENICA DE SAO NICOLAU - Fundada em 21/09/1882
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Uma simples mulher existe que, pela imensidio de seu amor tem um pouco de Deus; e pela
constdncia de sua dedicagdo, tem muito de Anjo; que, sendo moga, pensa como ancid e, sendo velha,
age com as forgas todas da juventude; quando ignorante, sabe melhor que qualquer sdbio, desvenda
os segredos da vida e, quando sdabia, assume a simplicidade das criangas; pobre, sabe enriquecer-se
com a felicidades que ama e, rica, empobrecer-se para que seu coragdo ndo sangre ferido pelos
ingratos; forte, entreianto, estremece ao choro de uma criancinha e, fraca, entretanto, se alteia com a
bravura dos leGes; viva, ndo lhe sabemos dar valor porque, & sua sombra, todas as dores se apagom
e, morta, tudo o que somos e tudo o que temos dariamos para vé-la de novo, e dela receber um aperto

. de seus bragos, uma palavra de seus ldbios. Néo exijam de mim que diga o nome dessa mulher, se nio

quiserem que ensope de ldgrimas este boletim; eu a vi passar no meu caminho, porque este é o retrato

‘de minha PROPRIA MAE.

AS MAES DE FLORIANOPOLIS

Dona CRISTINA KOSMOS APOSTOLO
Seis filhos

Dezesseis netos

Vinte e um bisnetos

Sr¢ KATINA JOAO KOTZIAS
Quatro filhos

Seis netos
Uma bisneta
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Homenageando estas duas maes, estendemos noSso abrac;o as demals Mies de nossa comunidade.
A igreja e a Diretoria




0 HOMEM E & SOCCIEDADE

Sendo o homem um ser gregario, desde cedo, ele procura seus semelhantes para formar
grupos, clubes, associagBes, etc, afim de compartilhar com os outros seus necessidades, sejam elas
materiais ou recreativas.

Somente o homem dentre todas as criaturas vivas da natureza tém a profunda sede de
procurar e adorar Deus. Para satisfazer as suas necessidades espirituais, o ser humano se dirige & sua
Igreja. Aqui ele ora, se concentra, e entra em contato com seu Criador, tornando-se um corpo e um
espirito com Nosso Senhor Jesus Cristo, através da comunhio.

O Senhor, com sua obra na terra, langou as bases de uma Igreja Cristd, una, Santa,
universal e apostélica, abrindo assim o caminho para um novo paraiso para os homens. Ele nos revelou
a verdadeira natureza de Deus, satisfazendo a mais profunda necessidade psiquica do ser humano.
Livrou o Homem do jugo do pecado e continua orientando-nos no caminho do bem.

O dia de domingo € consagrado ao Senhor. Nesse dia, o cristdo e seus correligionarios
se reunem na Casa de Deus formando uma congregacdo afim de, unidos, oferecerem suas preces ao
Altissimo, e sentirem a satisfagio de pertencer a um grupo homogéneo, que segue as mesmas tradi¢des
e respeita os mesmos principios morais de sua religido.

Noés, gregos do Rio de Janeiro, a exemplo de todas as comunidades helénicas do mundo,
temos nosso centro espiritual e recreativo. Nossa Igreja funciona regularmente de acordo com a
programagfio prévia, e nosso clube promove freqiientemente festas com musicas e dangas regionais.
Nosso Conselho Administrativo esforga-se por todos os meios para manter alto o nivel de suas
manifestagSes, sempre dentro de nossas tradigdes e dos bons costumes.

E desejo nosso que todos os gregos da comunidade freqiientem a Igreja e o clube mais
amiide afim de que, juntos, possamos conservar e melhorar a qualidade dos nosso servicos.. Nosso
patriménio cultural e religioso precisa ser transmitido aos nosso descendentes para que eles o
mantenham e sejam orguthoso dos seus antepassados.

S6 a solidariedade pode manter viva a sociedade grego ortodoxa.

1 aal
" £ 8.  Padre Dimitrios - Rio de Janeiro
Tel.: 247-6841

B MINUTOS DE SABEDORIA

Meu amigo, modifique seu modo de pensar, para que sua saiide se firme e restabeleca.
Aprenda a repousar sua mente... a mente cansada ndo pode repousar direito.

Repouse a mente com uma Higiene Mental, para conquistar cada vez mais energia e vigor.
O cérebro cansado turva o pensamento, ¢ o pensamento € a maior forga criadora que
existe sobre a terra.

Repouse o cérebro, para pensar com acerto e ALEGRIA.

+ Padre Angelos
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0 CARINHO DE TODOS 05 DIAS...

DIA DAS MAES!

PARA DAR PRESENTES?

PARA DAR CARINHO?...

PARA DAR PRESENTECOM CARINHO!
COM O CARINHO DE TODOS 08 DIAS,
QUE E O MELHOR PRESENTE

QUE TODAS AS MAES,

ANZIOSAS, ESPERAM DOS FILHOS!

DIA DAS MAES |

DIA OE AGRADECIMENTO!
MAS NAO DIGA "OBRIGADO!"
PARA QUE ESSA PALAVRA?
SE "OBRIGADOV'JA E

O CARINHO OE TODOS 0S DIAS?

woe

Sunela pip MANTARAS

0 ELOGIO DA RENUNCIA

O mundo s6 trouxe as cruas penas
Que vou levando pela vida em fora
Eu ndo vi nem um raio dessa aurora
que alcanca mesmo as cousas mais pequenas
Na vida para mim sé cabe apenas, um }
quinhdo mais amargo de hora em hora.
Quisera a paz das solidoes serenas
longe do mundo que padece ¢ chora.
O monges que vivestes nos desertos,
renunciastes aos gozos tdo incertos desta vida
torvas afligoes.
E em vez de um mundo amargo ¢ deletério
vos tivestes, na paz de um monastério,
a presenga de DEUS nos coragoes.
Julia G.Magoulas - Rio

do livro do autor Olavo Dantas

“Lanternas do meu caminho”
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Dia das Maes -

Déspina Spyrides Boabaild
Estava absorta, quase adormecida,
lembrando tantas coisas tao saudosas,
que guardo n'alma qual jéias preciosas.

. < N 5 P ol .
Entgo, sonhei contigo Mae guerida.

Estavas linda, em tons de azul vestida
e dei-te, com carinho, muitas rosas,
vermelhas,

frescas, belas, olorosas

que iam para o ceu, em va subida,

tomando logo a forma de estrelas.
Meu pranto, entao, rolou na face, ao ve-las.

Senti no peito imensa vibragao.

Senti um grande aperto, um forte lago,
Eu sei que era o teu fremente abrago,

pois moras sempre no meu coragio.

« CAMPQ SANTQ
Os anos matam & dizimam fanto
Como as inundagaes e como as pestes...
A alma de cada velho & um Campo Santo
Que a velhice cobriu de cruzes ¢ ciprestes
Orvalhados de pranto.
Mas as almas ndo morrem como as flores,
Como 0s homens, os pdssaros ¢ as feras:
Rotas despedagadas pelas dores,
Renascem para o sol de novas primaverss
¢ de novos amores
Assim, is vezes, na amplidio silente,
No sono fundo, na terrivel calma
Do Campo Santo, ouve-se um grito ardente:
E 2 saudade! E 2 saudadel... E o cemitévio da alma
Acordy de repente.
Uivam os ventos funerais medonhos...
Brilha 0 luar... As lipides se agitam...
E, som a rama dos chories tristonhos,
Sonhos mortos de amor despertam e palpitam, Caddveres
de sonhos... Olavo Dantas




NOTICIAS DE NOSSA IGREJ A
By Mr. Syriacos Diamandaras

SEMANA SANTA E PASCOA

Com grande respeito e religiosidade e com a Igreja repleta de fi¢is foi celebrada a Semana Santa
em nossa comunidade. ,

No Domingo de Ramos, 12 de abril, no final da Santa Missa, foi celebrado o oficio de Ninfios,
que pela primeira vez foi realizada a procissio do icone “Jesus com a coroa de espinhos”, e a
distribuicio da Vagia (louro com flores).

Quarta feira Santa dia 15 as dezenove horas, foi celebrada a missa Pré Santificada, e apos houve a
procissdo do icone da Ultima Ceia (Mystikos Dipnos), e no final e Efcheleon) Béngdio do 6leo dos
enfermos. Todos os presentes foram crujados com o Oleo Santo.

Quinta feira Santa, dia 16 pela manhd, foi realizada a Santa missa com comunhio aos fiéis. A
noite, as dezenove horas, oficio dos 12 evangelhos e a procissio do ESTAVROMENOS da Santa Cruz.

Sexta Feira Santa dia 17 pela manhd, servigos de “APOKATHILOSIS”, Descentimento da Santa
Cruz do Corpo de Cristo. »

A tarde as senhoras da comunidade enfeitaram o Epitéafios para a procissio.

A noite, as vinte horas, foi realizada a procissdo do Epitafios trés vezes em volta da Igreja, todos c
cantando Ta Engomia - carregando a Santa Cruz, velas e Epitafios. No final, todos os fiéis levaram
flores do Epitafios.

Sabado Grande dia 18, de manhd, Santa Missa no meio da qual foram jogadas folhas de louro
realizando assim a primeira Ressurrei¢do.

PROCISSAO DA SANTA
CRUZ, CARREGADA
COM RESPEITO PELO
DR. SYRIACOS KOTZIAS.

o .

AS SENHORAS DO
LANCHE DE FILOPTO-
COS SAO NICOLAU,
ENFEITANDO O EPIT
FIO NA SEXTA
FEIRA SANTA
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SEXTA FEIRA SANTA

0 POVO
CANTANDO
TA ENGOMIA

P 4 S C 0 A

A noite, as 23:00 horas, servigo de Pascoa comegando com os presentes convidados pelo Padre
(Defte Lavete Fos) - Aproxima-se receber a Luz - Todos munidos de suas velas especiais receberam a
Santa Luz. Todos sairam fora da Igreja para celebrarem juntos a ressurreigdo cantando o (CRISTOS
ANESTT) Cristo Ressuscitou, retornando em triunfo ao interior da Igreja para a Santa Missa.

No final foram distribuidos como de costume ovos vermelhos (QUE SIMBOLIZAM A
ALEGRIA DA RESSURREICAQ). O Padre Angelos distribuiu ovos de chocolates para as criangas.

Na saida dos fiéis foi oferecido um pequeno “coquetel” com salgadinhos e Retsina em meméria
do nosso querido segundo secretario da Associagdo Sr. Nicolau Haviaras.

No dia 23 celebramos com o Orthros o dia de Sio Jorge.
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RECEBIMENTO D A& SANTA LUZ

Fiéis recebendo das méos do Padre Angelos a Santa luz, antes da Ressurreicdo.

A SSIMILACGCAO JE;VANGELICA
BEM AVENTURADOS OS PACIFICOS v
Ergue-se-nos a razio ante as necessidades que nos oprimem, para encontrarmos o melhor caminho, o

caminho da prépria vida. As bem aventurangas s3o para os pacificadores: os que pacificam merecem a
atengdo da Luz, por serem instrumentos de concordia.

Onde ha mentira, eles semeiem a verdade;

Onde ha trevas, eles semeiem a luz;

Onde ha injuria, eles semeiem o perdio:

Onde ha o 6dio, eles semeiem o amor:

Onde ha guerra, eles semeiem a paz, e onde ha tribulagiio, eles semeiem a esperanca.

O pacificador ¢ sempre de luz, na Luz de Cristo, visando o bem de todos: esses caminhos sio
trilhados pelos pacificadores, por serem bem aventurados.

Ser pacifico € nobre no pensar, Educado no falar e gentil no entender; é ser companheiro em caminho
honesto nas atitudes e aproveitar o tempo, no tempo que passa, no trabalho edificante, porque o
espirito pacifico € aquele que conhece a si mesmo, € o que acendeu a luz do cora¢do, na chama do
amor, € 0 que compreendeu a adverténcia luminosa do Senhor que o Evangelho registra:

AMAR A DEUS SOBRE TODAS AS COISAS E AOQ PROXIMO COMO A NOS MESMOS.

+ Padre Angelos




CALENDARIO

LITURGICO

MAIO

DOMINGO: 10 /05/98 - Do Paralitico -

Epistola Atos Cap. 6 Vers. 16-17

Evangelho Jodo, Cap, 5 Vers. 1-15

DOMINGO: 17/05/98 - Da Samaritana -

Epistola Atos Cap. 11 Vers, 19-30

Evangelho Jodo Cap. 4 Vers. 19-30

DOMINGO: 24/05/98 - Do cego - Tou Tiflou - Epistola Atos Cap. 16 - Vers. 16-34
__ Evangelho Jodo Cap. 1 Vers. 1-38
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Tessalonicences - Cap. 4 Vers. 13-20
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:.-| DOMINGO: 07/06/98 - Santa Pentecostes -

Epistola Atos Cap. 2 Vers. 1-11

Evangelho Jodo Cap. 21 - Vers. 15-25

SEGUNDA - Do Espirito Santo

DOMINGO: 14/06/98 - Dia de Todos os Santos -

Epistola Hebreus - Cap. 11 Vers. 32-40

Evangelho Mateus Cap. 10 Vers. 32-42

DOMINGO: 21/06/98 - Dom. de Mateus -

Epistola aos Romanos Cap. 2 Vers. 10-16
Evangelho Lucas Cap. 1 Vers. 18-23

DOMINGO: 28/06/98 - 3° Dom.Mateus -

Epistola aos Romanos Cap. 5 Vers, 1-10
Evangelho Mateus Cap. 6 Vers. 22-33
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Recebi de meu amigo e dentista, Dr. Carlos C. Vaz, por ocasiio de meu aniversario, a seguinte

Dr. Carlos Cezar Vag

Cirurgiao Dentista
CRO/SC 374

CPF 029.837.109-04
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A J A ND O P E L A G R E C 1 &

O NORDESTE DO PELOPONESO

Novamente usando Tripolis como ponto de partida, uma estrada atravessa a planicie
Acladokampos descendo s montanha para Argos na grande plantacio de oliveiras embaixo. A cidade
pé construida no local da antiga cidade e € um centro comercial movimentado com um bom numero de
hotéis. O castelo € digno de uma visita como também € o antigo teatro, esculpido na rocha viva. Existe
um odedo romano, um museu arqueologico, e a Igreja de Pandgia Tou Vrachou. Para o sul de Argos
pode-se ir numa estrada litordnea até o distrito conhecido como Tsakénia. E uma cornija pitoresca com
as cidades de Astros e no litoral, Paralio Astros, depois Tiros e Leonidion, um pequeno porto. E um
distrito onde a danga folclorica local Tsakonikos é conservada e os ancifios falam um dialeto que €
derivado do antigo dialeto Dério. Novamente usando Argos como ponto de partida, a estrada para
sudeste leva a antiga Tiryns com suas famosas paredes ciclopicas.

Além dela, no litoral, fica Nafplion, a primeira capital do novo estade grego depois da sua
independéncia. Fora da baia fica a encantadora ilhota fortaleza chamada Bourdzi.

Se se tomar a estrada que vai para o norte de Argos, uma bifurcagfo a direita leva a uma distancia
de 4 km de Micenas. Esta ¢ uma montanha sem arvores onde ficam as famosas ruinas da cidade tdo
antiga onde floresceu a civilizagdo micénica. O portdo dos Ledes, ruinas das casa micénicas, e as
sepulturas abobadadas da Artidade estdo entre os achados interessantes que foram escavados. N&o
muito distante fica Neméia, onde existem as ruinas de um templo do Zeus nemeu.

Em diregdo a Epidaurus, de volta ao Istmo de Corinto como ponto de partida uma rodovia
moderna vai ao longo da costa leste em meio a paisagem encantadora para Loutra Oreas Elenis, de 14
para Almiri, Sofico e finalmente Epidaurus. Este era um santuario dedicado ao deus curandeiro
Asclépio. Existem ruinas do empo, abaton, estadio e famoso teatro ao ar livre desenhado pelo arquiteto
Policleto, com sua acUstica impressionante e capacidade para 14.000 espectadores sentados. Cada
verdo, durante o festival de Epidaurus realizam-se apresenta¢des de drama antigo. Perto de Epidaurus
fica o povoado alegre de Ligourio. Uma estrada de 30 km de comprimento liga Epidaurus a Nafplion.

De Ligourio uma estrada para o sul permite a exploracio da extremidade leste do Peloponeso, a
regido conhecida como Ermi6nia, rica em beleza natural e bem equipada com hotéis. O pequeno
municipio de Kranidi nesta regido lembra muito cidades nas ilhas gregas. Perto fica Porte Heli, um
local de veraneio popular com inumero bares a beira mar que servem polvo grelhado e “louzo”. Kosta
¢ outro povoado de pesca perto com uma praia espléndida e um servigo regular de barcos a motor para
a ilha de Spetses que fica a pouca distdncia ao largo. Ermione, construida sobre o local da cidade
antiga do mesmo nome € um pequeno municipio sufocado por bosques de laranjas. Suas cercanias estdo
cheias de hotéis e turistas importantes. Dai pode-se atravessar em pequenos barcos a motor para a ilha
de Hidra, e o mesmo acontece em Galatas, a ponta mais leste do Peloponeso, com seu fragrante
bosque de limdo. Fica logo do outro lado do estreito canal que o separa da ilha de Poros. Ao norte de
Gélatas fica Methana com suas fontes medicinais. Esta é contudo, mais acessivel de navio de Pireus.

Nos proximos boletins, falaremos sobre cidades da Grécia e suas histcrias,

Comegando pela

CIDADE DE OLIMPIA
E 08 JOGOS OLIMPICOS

Chegou o grande dicionario GREGO-PORTUGUES da moderna lingua grega, € o livro
GRECIA, roteiro completo de turismo., do autor - escritor DIMITRIOS ZIKAS. Os interessados
procurem o Senhor Presidente Miguel Kotzms, telefone 222-3687, ou Padre Angelos, telefone 225-
5233 (novo niumero a partir de 15 de maio)




NOTIiCI1AS DE
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COMUNIDADE

&  ONOMASTICOS

Y 21 DE MAIOQ - DIA DOS SANTOS
CONSTANTINO E HELENA
Cumprimentamos todos que nesta data
comemoram seus onomasticos:
e Sr. Constantino Atherino
Sr. Constantino Kosmos
Sr. Constantino Dimatos
Sr® Helela Pitsica
Sr* Helena Antonacopulos
Si* Helena Kosmos Koutsuko
Sr* Helena Spyrides

ANIVERSARIOS

Parabenizamos todos que neste més de maio
celebram seu aniversario:
e Sr" Zo€ D. Atanasio - dia 12 de maio
e Sr” Heloisa Horn Vianna - dia 18 de maio
e Sr®lsodia A. Scpoganics e...
Sony Atherino - dia 22 de maio.

EMBAIXADA DA GRECIA

Comunicamos aos nosso amigos e leitores, que
a embaixada da Grécia mudou de enderego. O
novo endereco e telefone sdo os seguintes:
EMBAIXADA DA GRECIA EM BRASILIA
SE.S 805 LOT. 22

CEP 70840-900 - BRASILIA/DF

TEL.: 443-6421 / 443-7263 / FAX 443-6902

REUNIAQ
A nova diretoria da Associa¢io Helénica de
Santa Catarina, no dia 05/05/98, reuniu-se no
mezanino da Igreja S&o Nicolau, onde entre

outros assuntos prestou homenagem ao
membro da diretoria Nicolau Haviaras,
barbaramente seqiiestrado e falecido em

conseqiiéncia dos ferimentos recebidos.

T
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Syriacos Diamantaras

FALECIMENTOS

Faleceu, em 15 de abril/98, o Senhor Jair
José Borba, esposo de Déspina Atanasio Borba.
Apresentamos nossas condoléncias.

Em 18 de abril/98, faleceu o Senhor Nicolau
Haviaras, 2° Secretario da Associagio Helénica
de Santa Catarina.

O tempo passa, a saudade aumenta... mas a
semente que aqui plantastes continuara
germinando num misto de amor e admiracéio.
Pedimos a Deus que ilumine o teu caminho e dé
paz e serenidade.

A todos os familiares apresentamos nosso
pesar.

A Igreja e a comunidade .
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Numa das livrarias da nossa cidade, um dia, por acaso, encontrei um livro que achei muito
interessante para nosso boletim. Comprei-o e comecei a estuda-lo, assim, a partir desse boletim, vamos
escrever o que achei tdo interessante.

Como boas cristdos que somos, bons ser humanos, pessoas inteligentes, vamos dar uma olhada e
estudar as diferentes religides que existem neste mundo afora, que milhdes de outras pessoas acreditam.
E verdadeiramente um estudo muito interessante. o titulo do livro é:

PARA ENTENDER MELHOR AS RELIGIOES

As grandes religides mundiais explicadas por meio de uma combinaciio perfeita de textos e
imagens (fotos)

Autor: Jonh Bowker - Sumidrio - O que é religido?

Prefécio do Autor (Dando as mfos através dos séculos)

RELIGIOES ANTIGAS: RELIGIOES NOVAS
01 - RELIGIAO EGILICA ............. 2000 A.C. 01 - HINDUISMO (A verdade eterna)
02 - ZOROASTRISMO.... .............. 2000 D.C. 02 - JAINISMO (Os libertadores pacificos
03 - RELIGIAQ GREGA .............. 1000 A.C. 03 - BUDISMO (O caminho da iluminagio) -
04 -RELIGIAO ROMANA.............. 0 04 - SIKHISMO  (Devogdo ao CURU)
05 - NORDICA. ..o 0 05 - RELIGIOES CHINESAS (A terra dos trés caminhos)
06 = CELTICA. ..o 0 06 - RELIGIOES JAPONESAS (O caminho do KAMI

07 - JUDAISMO (Ouve ¢ Israel O Senhor Teu Deus ¢ finico)
08 - + CRSITIANISMO (Ama o proximo como a ti mesmo)

A REGRA DE OURO 09 - ISLAMISMO  (Ndo hé nenhum Deus senfio Deus)
10 RELIGIOES NATIVAS (O dominio dos espiritos)

Podem as religides trabalharem
em conjunto?
PREFACIO

O QUE SIGNIFICA SER RELIGIOSO?

O que significa ser religioso? Significa quase tudo, porque as religides dizem respeito a totalidade
da vida - e a morte do ser humano. Por milhares de anos as pessoas tém buscado o sentido e a verdade
de sua propria natureza e do universo; as religides que lidam com a totalidade da vida e morte humanas,
resultam dessa busca. Mesmo as ciéncias naturais eram originalmente religiosas;, somente nos Gltimos
trezentos anos a religifio e a ciéncia se separaram como caminhos de conhecimento. Vemos os
religiosos hoje como comunidades de pessoas que compartilham praticas e crengas (geralmente em
Deus ou deuses), que se relinem em construgdes especiais para o culto ou meditagiio e que vivenciam o
mundo de maneira especial. Sabe-se que mais de trés quartos da populagio mundial considera-se
pertencente a uma religido, independentemente do pouco ou muito que a pratiquem. Entdo, o que
significa ser religioso? Significa tantas coisas para pessoas tdo diferentes que freqiientemente uns
contradizem os outros, Pode significar a crenga de que Deus 4 a fonte e a finalidade da vida, ou de que
isso €, na melhor das hipoteses, um passatempo juvenil. Amar o préoximo como a si mesmo ou
excomungé-lo para um destino pior do que a morte; pode significar consultar bruxas em busca de
sabedoria, ou queima-las vivas; ter ou ndo ter alma; obedecer a0 mandamento de ser prolifico ou fazer
votos de uma vida inteira voltada para o celibato; recolher-se no siléncio ou manifestar glossolalia; pode
requerer a raspagem dos cabelos ou a existéncia de nunca terem cortado; ir & mesquita sexta feira, a
sinagoga no sabado, ou na igreja no domingo; pode significar rezar, meditar, levitar, cultural, entrar em
transe e €xtase; construir a Catedral de S&o Paulo, o Templo Dourado, e a Grande Pirdmide; cruzar os

- Continua pagina 12 -
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oceanos e continentes para peregrinar a sitios sagrados; converter os outros; combater em cruzadas,
guerras Santas, ser religioso também significou inspiragdo para a criagdo de musica, arte, icones,
simbolos e poesia, nos lugares mais longes onde alcanga a imaginagido humana. E, no entanto, também,
se revelou um sentimento trivial.

As religides, portanto, mantém as pessoas unidas e fornecem os meios pelos quais as suas vidas
podem ser vividas com verdade e proposito.

Religides sdo extensdes familiares. Elas estendem as familias, & tribo ou grupos de parentescos, e
muitas delas estendem a tribo ainda mais longe, fazendo de todas as pessoas do mundo uma s6 familia,
como acreditam os cristdos, ou tornando-as uma Unica comunidade. Ao criar codigos de
comportamento (leis ou ética) e ao estabelecer uma viagem compartilhada da realidade, as religides
tornam as pessoas capazes de viver em confianca. F¢é ¢ a convicgdo de que o que € afirmado pelas
religides € digno de crenga; confianca é o reforgo da fé ao ser compartilhada com os outros.

Isso significa, por exemplo, que as pessoas podem distinguir amigos de inimigos e reconhecer se alguém
se aproxima com intengBes hostis ou ndo. Os codigos religiosos de reconhecimento e comportamento
esperado (mesmo além do ambito ético), ndo apenas trazem ordem & sociedade, freqiientemente
organizando hierarquias, como também d&o a todos os membros incluindo o mais pobre e carente, a
oportunidade do sucesso religioso, independente do modo como ele seja entendido. A religido cria
assim, luz na escuriddo e desafia o mal e a morte: religifio € aspiragio, visdo e esperanca de transcender
o momento presente, de elevar-nos acima da culpa dos fracassos, acima do que Freud chamou de “os
instantes abjetos de nossa partida”. Na medida em que realiza isso, suas reivindicacdes sdo muitas
vezes, embora nem sempre, satisfeitas ao longo de nossa experiéncia de vida.

A religido geralmente serve para manter as pessoas unidas, mas ela faz muito mais do que isso. Uma
vez que sistemas de protegdo eficazes estejam estabelecidos, eles capacitam as pessoas a explorar a si
mesmas e ao mundo que as cerca. As religides unem as pessoas em praticas € crencas comuns;
aproximam-nas de um mesmo objetivo de vida. Esse objetivo pode ser a “vida” no sentido mais literal,
uma vez que as religides sdo o mais antigo sistema de prote¢do que habilita as pessoas a terem filhos e
cria-los até a idade adulta, e ensina-los sua religido e sua cultura. + Padre Angelos

CONTINUAREMOS NO PROXIMO BOLETIM.

Joaquim estava passando em frente a uma funeraria em Lisboa, quando notou que havia muito
movimento. Resolveu entrar para matar a curiosidade, porque tinha muita gente importante, e muitos
conhecidos ilustres da cidade, e ficou muito curioso para saber quem era o morto. Comegou a procurar
no meio das pessoas alguma pista, e, de repente, ele viu seu amigo-Manoel, chorando e se lamentando
num canto da sala. Chegou perto do amigo e perguntou como quem néo quer nada:

- Quanta gente, n¢, Manoel? Pois diga 14, 6 gajo, quem é o morto? ;

Manoel, meio solugando, e apontando para o meio da sala, respondeu distraido: |

- Oh meu amigo Joaquim, vocé aqui...Quem € o morto? O morto € aquele 13, que estd deitado
no caixio.

Um ratinho saiu da sua toca para procurar alguma comida, mas quando estava no meio da sala,
chegou o gato da casa. Foi uma bagunga danada, um corre corre sem parar, até que o ratinho conseguiu
entrar de novo na sua toca. O gato sentou-se no lado de fora e ficou esperando, enquanto o ratinho
tremia de medo 14 dentro, esperando que o gato fosse embora. Depois de muito tempo, o gato teve uma
idéia, e disse bem alto: “Au... Au... Au..” O ratinho, ouvindo isso, pensou: “Ha, que bom, o gato foi
embora porque chegou o cachorro”. Entdo, sem pensar duas vezes, o ratinho saiu da toca trangiiilo, e
logo foi apanhado pelo gato que o devorou com muito gosto. Assim que acabou de comer o pobre
ratinho, o gato pensou: “Como é bom falar duas linguas”.

Pedro Paulo
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GATOS E RATOS

Em certa época, gatos e ratos estavam em guerra. Uma guerra terrivel, onde os ratos sempre
levavam a pior. Eram sempre derrotados pelos astutos gatos, e em tal grau que sua raga estava prestes a
ser extinta. Alguma coisa precisava ser feita urgentemente para evitar o triste fim.

Era questdo de vida ou morte para aqueles pequenos animais. Desta maneira, certa tarde
reuniram-se em conselho, determinados a encontrar a causa destes resultados desastrosos.

Conversaram muito, sem contudo chegar a qualquer conclusio.

Tudo parecia perdido, quando um velho e respeitado rato levantou-se falou, com voz alta e grave:

- Meus amigos, acho que a falta principal de nossas derrotas é a falta de soldados corajosos e
experientes, que sejam capazes de levar-nos & vitoria. Por isso, proponho que sejam escolhidos os
melhores entre nos, e que estes sejam nomeados generais para conduzir-nos a guerra.

Todos admiraram e aplaudiram a sabedoria do velho rato, e de imediato escolheram seus generais.

Agora poderiam enfrentar os gatos de igual para igual.

Melhor organizados e com moral elevado, teriam chances de vencer.

Os generais, contudo, em lugar de organizarem os exércitos para a guerra, comegaram a enfeitar-
se para distinguirem dos outros ratos. Queriam que todos soubessem da autoridade de que estavam
investidos. Suas vestes eram pomposas, ¢ no casco de suas cabegas colocaram dois grandes chifres.
Assim, distinguiam-se de todos os outros; pareciam realmente importantes e resplandescentes.

Quando a batalha comegou, os gatos cairam impetuosamente sobre os ratos, provocando péanico e
muitas mortes. Para se salvarem, correram a procurar refiigio nos pequenos buracos que levavam aos
seus esconderijos.

Os generais, porém, nfio puderam fazer o mesmo. Suas roupas pesadas e os grandes chifres que
tinham na cabega nfio permitiam que entrassem nos buracos, embora tentassem desesperadamente
escapar. Assim foram alcangados e devorados pelos ratos.

A MANIA DE ALARDE SE FAZ, MUITAS VEZES, MOTIVO DE GRANDESDESGRACAS.

Pedro Paulo Raimundo - Do livro “Os encantadores Mitos de Esopo”

RECEITAS GRE GAS
MACARRAO AU GRATIN no macarro. Salpicar com a metade do queijo
e Y2 kg de macarrdo € mexer.
e 1 Y2 xicara de queijo ralado
e 03 ovos Preparar o molho:
e Y xicara de manteiga Derreter a manteiga, acrescentar a farinha

de trigo, mexer, e depois acrescentar o leite aos

Para o molho: ,
poucos, sempre mexendo para ndo empelotar.

e (4 xicaras de leite

e 08 colheres de sopa rasas de farinha de trigo Acrescentar as gemas dos ovos a0 molho e a
e 4 -5 colheres de sopa rasas de manteiga, metadc_s do queijo restante. Numa forma untada

fartiti 86 Fosaa e salpicada com a farinha de rosca espalhar a
e Sai =pimenta metade do macarrdo. Cobrir com a metade do
Modo de fazer: molho depois fazer uma camada de macarrio e
T Cozinhar o macarrio em 4guia salgada, o restante do milho, salpicando com queijo

ralado, manteiga derretida e assar em forno

escorrer € misturar com manteiga derretida, - ;
médio até dourar.

Bater as claras dos ovos ligeiramente e misturar

NOVOS NUMEROS DE TELEFORNES

Comunicamos aos nossos amigos, leitores € membros da nossa comunidade, que a partir da
primeira quinzena de maio de 1998 os numeros dos nossos telefones mudario. Assim, do Padre
Angelos, do antigo 224-5233, passa a ser 225-5233, e, da Igreja, o fax 222-5653 passa a ser 225-5653.




A MORTE D E UM _PRESWENTE

ior responsdvel pela iniegracio da Grécia &
; ando condigdes oo pails pareeniray

CONSTANTINES CARAMANLIS, AOS 91 ANOS |
Constantine Caramanlis, o mais respeitado dos estadistas gregos, é
considerado o responsavel por tirar seu pais das ruinas do pés guerra e da
ditadura mulitar e conduzi-lo ao caminho da modemizagdo, atando os lagos
com a Europa. Caramanlis, eleito pelo parlamentarismo em 1935 pela primeira
vez, foi, em 1955, o primeiro ministro mais jovem que a Grécia ja teve.
Durante sua longa carreira politica, foi ministro seis vezes: primeiro ministro
conservador por duas vezes, ¢ Presidente da Grécia Também por duas vezes.
De 1936 a 1974, Caramanlis viveu exilado em Paris por diferencas
politicas com o Rei Paul, e depois por causa do regime militar. Quando a

ditadura terminou (1967-1974), Caramanlis voltou e criou o primeiro partido o
conservador forte da Grécia, o Novo Democracia, que ganhou a maioria “ ¢ py.PRESIDENT E?»Camma?hi‘is e
parlamentar em cinco elei¢des. Ele legalizou o proscrito Partido Comunista e conduziu o referendo que, naquele
ano, trocou a decadente monarquia grega pela reptiblica com voto de 70% dos eleitos. Para o povo grego,
Caramanlis era o salvador da patria, que levou o pais de volta a democracia. Ele foi o principal responsavel pela
adesdo da Grécia a comunidade econémica européia( hoje Unido Européia), em 1981, Sua carreira politica de seis
décadas terminou no dia 09 de margo de 1995, quando renunciou & Presidéncia dois meses antes do fim de seu
mandato de cinco anos. Ao se despedir, disse:

- Ndo vamos encorajar a paixdo grega pela fama e pela promogdo pessoal. Isso pde em risco a vida social
e politica do pais. Néo ha grandes homens, ha grandes acontecimentos. Eu tive apenas uma vida publica. E uma
vida publica nos enche de amargura.

O ex presidente da Grécia morreu aos 91 anos, de ataque cardiaco, num hospital de Atenas. Ele estava
mnternado devido a problemas respiratérios. Foi sepultado na Fundacdo que abriga seu arquivo, em Philothei,
elegante suburbio de Atenas. O enterro foi sem pompa oficial, como era seu desejo. Era divorciado e ndo tinha
filhos.




=

7

HOMENAGEM POSTUMA

No domi i 2 j
Iilgo 26, d_lla Cile S;O Elhomas, com a Igreja repleta de fiéis (mais de 150) participantes
. > I
P g a H i : a € 0 servigo memorial de 9
(nove ) dias, ao costume grego ortodoxo. em intengdo a sua memoria. Padre Angelos, no final explicou

aos partici 1071 ilei 1gid i
Se’rVip cipantes, a maioria bragllelros (outras religides), os ritos da nossa Igreja a Santa Missa e
ipo memgnal. Em uma emocionante homilia, também disse o seguinte: °
Ao querido amigo Nicolau Haviaras: |

irglezfolr:;ec_cl:ﬁ:nst: ng;s;z :tiri;loroso para nossa comunidade grega tdo trangiila. Aconteceu como todos
cgmm;idade s Nicsc,)l:us;cllue'stro e assalt<?, e morte de um dos bem queridos membros desta
e s .da n.ossa o | av1are¥s,d que sO duas semanas antes do seu sequiestro foi eleito
e © 12 e Sabemgd ja e Zc?cxe gde, e com tanta alegria assumiu suas fungdes. NZo vou
o e, T e gste; lg,s tristes pelps jornais, radios e TV; porque a dor da familia €
o e d(; o 02):53 o seu falecimento, nest; Santa missa, no final vamos ter o
primeira vez). Vamos pedirb af bom e r?liiéggféi;::én DC;irsteZ:I’oIEUItOS doil D o e
: esc
lado dos nossos pais e patriarcas Abrado, Isaac e Jacob. lgnalizandiljsr?es;Sl?ir:ln;ts?;r?atfith?e: lg;{;
,

Meu Pai era uma 1ligdo de amor e de vida. Humilde,
singelo, doce, afetuoso, acreditava em Papal Noel. N&o
pensava dJue OS outros poderiam ihe fazer mal. Sempre achava
gue havia uma razdo gque Jjustificasse & atitude dagquela
pessoa.

Ficamos tristes porque ele partiu de perto de ndés e
acreditando na vida apbs a morte, sabemos que seu caminho é
de luz e ele estara nos dando Seus presentes, de outra
maneira, sem a ajuda da matéria.

Honesto, responsavel, solidario, nos ensinou as virtudes
do bem, do respeito ao proximo.

Estava sempre bem humorado, sempre contando uma piada ou
fazendo uma brincadeira - suas histérias as vezes,. custavam a
se acreditar que eram verdades por serem fantasiosas ao ponto
de seus netos o chamarem de “loroteiro”.

Gostava de estar em companhia das pessoas que amava;
gostava de ser paparicado e de.-paparicar as pessoas. Aos
domingos fazila cuca e empadinhas poraque sabia que a “galera”
ia lanchar com ele a tardinha. Era um motivo de felicidade os
netos e filhos se reuniam em sua casa.

Tinhamos muitos “irmios’ com OS quals dividiamos © seu
afetc. Como seu amor era ilimitado jamais faltou a-ninguém.

Sempre fazla seus biscoitinhos Gregos para distribuir
para os amigos a quem era grato, lhe darem atencao carinho e
afeto. Com isso cativou © coracido de muitas pessoas.

Nés sabiamos que tinha amigos, mas quando da ocorréncia
de seu acidente ficamos impressionados com & solidariedade
das pessocas que nem conhecilamos.

Enguanto vivo faldvamos dessas pessoas due haviam ligado
ele lembrava cada um deles.

Mais uma vez ele nos impressionou, porque era homem de
poucas rodas sociais, mas ndo deixava de freqglentar O
“genadinho” e o Figuerense, onde fez muitos amigos.

Fsse homem especial que circulava livremente pela cidade
foi preso de uma fatalidade.

Culpamos & policia, os politicos, ©Os goVvernos. Mas a
sociedade como uml todo também & culpada porgue SOmMOS nbés que
os elegemos e nao tomamos atitude de fazer valer a lei.

A reforma precisa comegar dentro das familias cultivando
Amor, e estabelecendo regras e limites objetivos dque nortelam
a existéncia de nNOSSOS filhos fazendo-os acreditar que viver
& um ato de Amor, de solidariedade e Respeito ao proximo.
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Mae, ninguém imaginou palavra
de tanta harmonia

que contenta no seu som
mais doce melodia

mal comega a falar
e dela precisa sempre
para o consolar
Chora quem ja perdeu
0 inestiméavel tesouro

, e tras sempre em mente
hy RERRE TFLD Eb e como sonho duradouro

Quem porém de sua mie
ainda tém companhia
goze de paz na alma
alegre-se, sorria

Rio de Janeiro - Padre Dimitrios

_ M : & E | voce foi alguém que fez

- parte de minha vida.

; Vocé foi o coragdo da familia, por tantas

alegrias, pelos carinhos, e os cuidados de todos

os dias.

. Vocé foi a propria bondade, beleza,

felicidade e alegria.

Mae, vocé foi um exemplo de vida e fé.

Vocé colocou em tudo o que fez os maioresy,. ¢

desejos de uma vida cheia de flores. '

Mae querida, Deus te abengoe e descanse °
tua alma santa no Paraiso...

Padre Angelos

rerstceteenanan
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